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Wprowadzenie

Forum nauczycieli przedszkola ,,Twoérczy nauczyciel przedszkola” jest
forma doskonalenia zawodowego, skierowana do nauczycieli poszukujacych
nowych kierunkéw edukacji, pragnacych doskonali¢ wlasny warsztat pracy.
Formuta cyklu zaje¢ jest rozwijanie kreatywnego podejScia do zagadnienia
edukacji malego dziecka, samodoskonalenie, wymiana doswiadczen
uczestnikow.

Celem forum ,,Tworczy nauczyciel przedszkola” jest:

- wywotanie dyskusji na temat zaspokajania potrzeb edukacyjnych matego
dziecka w warunkach przedszkola, opartej na doswiadczeniu i wiedzy;

- doskonalenie warsztatu pracy nauczyciela i merytoryczne przygotowanie do
konstruowania $rodowiska edukacyjnego matego dziecka na miarg jego
potrzeb 1 mozliwosci;

- rozwijanie kreatywnego podejscia do edukacji przedszkolaka uwalniajacej od
nadmiernej dydaktyki 1 skupiajacej si¢ na wychowaniu skierowanym na
rozwoj.

W ramach forum prowadzone byly zajecia otwarte opracowywane przez

uczestnikdw w ramach dzielenia si¢ doswiadczeniem.

Biuletyn ,,Tworczy Nauczyciel Przedszkola” zawiera niektére tylko

opracowania z posrod tematoéw poruszanych w czasie spotkan.

Udzial w spotkaniach jest doskonala okazja wzbogacenia wilasnego

warsztatu pracy dla mtodego nauczyciela

Zapraszamy do udziatu nauczycieli poszukujacych i pragnacych dzieli¢

sie swoim doswiadczeniem.
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Dzi¢kuje¢ uczestnikom za zaangazowanie i tworczy wysilek wlozony w prace

w ramach forum ,,Tworczy nauczyciel przedszkola”.

Jolanta Kolibowska
doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego



Wplyw postaw rodzicielskich na rozwaj - spoteczno
moralny dziecka w wieku przedszkolnym Ce
W powiazaniu z przestrzeganiem praw dziecka .&%

Rozwo6j spoteczno - moralny to zdobywanie przez dziecko dojrzatosci
do wspolzycia w spoteczenstwie. Polega na przyswojeniu sposobdéw zachowania
si¢, wlaczeniu si¢ do zycia grupy 1 uczestnictwie w jej dzialaniach na
rownorz¢dnych prawach 1 obowigzkach.

Zadne dziecko nie rodzi sig¢ spolecznie uksztaltowane, musi dopiero
wyuczy¢ si¢ odpowiednich zachowan :dostosowania si¢ do innych. Umiejetnos$¢
te osiagnie poprzez przebywanie z osobami dorostymi, rowiesnikami w réznych
sytuacjach. Uspolecznienie i uczenie si¢ wspotzycia w §rodowisku jest
procesem trudnym. Glownym sSrodowiskiem kontaktéw spotecznych dziecka
jest rodzina, a potem przedszkole jako dopehienie.

W gronie rodziny dziecko nawiazuje kontakty przede wszystkim
z rodzicami. Stosunki migdzy dzieckiem a rodzicami zaleza od wielu
czynnikdw. Gtownym z nich sg postawy rodzicielskie.

Postawa rodzicielska to wzglednie trwate ustosunkowanie si¢ wobec dziecka.

Amerykanki psychiatra L.Kanner wyr6znit 4 typy postaw rodzicielskich:

I.  Akceptacje¢ 1 mitosé
Il.  Jawne odrzucenie
[1l.  Perfekcjonizm
IV. Przesadna opiekunczo$¢
Polski projekt typologii postaw rodzicielskich opracowata M. Ziemska. Dzieli
ona postawy na 4 pozytywne i 4 negatywne.
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Postawy pozytywne Postawy negatywne

1) akceptacja 1) odrzucajaca

2) wspoéldziatanie 2) unikajaca

3) rozumna swoboda 3) nadmiernie ochraniajaca
4) uznanie praw 4) nadmiernic wymagajaca

Akceptacja dziecka to przyjmowanie go takim, jakim jest — ze wszystkimi
jego wadami 1 zaletami. Nie oznacza to calkiem bezkrytycznego stosunku do
dziecka lecz wysoki stopien empatii i tolerancji, ulatwiajacy zrozumienie
indywidualnych jego potrzeb oraz swoistych trudnosci na jakie wiele dzieci
napotyka w swoim rozwoju. Rodzice akceptuja dziecko, ufaja mu, troszcza si¢ o
nie 1 okazuja mu swoje uczucia. Poswigcaja mu wiele czasu: biorg udziat
w jego zajeciach, spedzaja z nim czas wolny-chodza na spacery, wycieczKi.

Szanuja jego indywidualno$¢. W postawie wspotdziatania wyraza si¢ stata

gotowos¢ rodzicow do uczestnictwa w zyciu dziecka, do udzialu w jego
zajeciach badz z ich inicjatywy, badz tez gdy dziecko tego oczekuje lub na jego
zyczenie czy prosbe. Wspoldziatanie nie ma charakteru natarczywego wtracania
si¢ we wszystkie czynnosci dziecka 1 pilnowania go na kazdym kroku.

Formy wspotdziatania moga by¢ rozmaite. Zaleznie od wieku dziecka i od
jego potrzeb rozwojowych bedzie to wspdludziat w zabawie ,rozmowa
I udzielanie odpowiedzi na liczne pytania, jakie zadaje dziecko w wieku
przedszkolnym. Wspoélne dyskusje wymiana pogladow na dane sprawy,
okazywanie zainteresowania dziatalno$cia dziecka i1 jego srodowiskiem poza
domem.

Rodzice nie tylko wspoluczestnicza w czynnoSciach dziecka lecz
wciagaja je rowniez w sprawy rodziny, w codzienne czynno$ci gospodarcze
i porzadkowe w sposob dostosowany do jego mozliwosci. Dziecko znajduje
w tym wiele zadowolenia, gdy widzi, ze skutki jego czynnoSci przynosza
korzys$ci nie tylko jemu samemu, ale i osobom z najblizszego otoczenia,
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a pokonywanie drobnych trudnos$ci rozwija jego wiar¢ we wilasne sily oraz
wpltywa dodatnio na samopoczucie i samooceng.

Gotowos¢ do wspoldzialania z dzieckiem uzupelnia postawa rozumnej
swobody, ktéra polega przede wszystkim na pozostawieniu dziecku pola do
wlasnej inicjatywy 1 aktywnosci. Zakres tego pola zmienia si¢ w zaleznosci od
cech indywidualnych i rozwojowych dziecka, a wraz z wiekiem staje si¢ coraz
szerszy, gdyz dziecko nawiazuje wiele kontaktow spotecznych z osobami Spoza
srodowiska rodzinnego.

Przy postawie rozumnej stwarza si¢ dziecku warunki sprzyjajace
rozwojowi jego samodzielnos$ci 1 odpowiedzialnoSci za wlasne postgpowanie.
Rozumna swoboda oznacza wolno$¢ dzialania, ograniczona rozsadnymi
rygorami wymagan i obowiazkéw oraz granicami czy stopniem ryzyka, jakie
mozna 1 trzeba nieraz podejmowac, by dziecko zdobylo niezalezno$¢
nieodzowna w procesie osiagania dojrzatosci psychiczne;.

Uznanie praw dziecka to postawa, gdzie rodzice traktuja dziecko jako

rownouprawnionego cztonka rodziny, dopuszczajac je, w miarg jak wzrasta,
do coraz szerszego kregu spraw, w ktorych wspotdecyduje 1 wspotuczestniczy.
Uznanie praw dziecka taczy si¢ z poszanowaniem jego indywidualnosci,
co wyraza si¢ w toku dziatalnosci wychowawczej stawianiem takich wymagan,
jakim dziecko potrafi sprosta¢, unikaniem nadmiaru sytuacji mogacych
wywota¢ zbedne frustracje-zwlaszcza jezeli dziecko nie jest na nie zbyt
odporne. Poszanowanie indywidualnych cech dziecka przejawia si¢ zatem
w delikatnym i taktownym postgpowaniu z nim w sytuacjach zycia codziennego
takze w tendencji do rozwijania jego specjalnych zainteresowan i uzdolnien oraz
specyficznych potrzeb uczuciowych 1 spotecznych.

Postawa odrzucajaca stanowiaca przeciwienstwo uznania praw dziecka,

zdecydowanie utrudnia osiaganie zamierzonych celéw oraz wypacza lub zaktoca
rozwd] osobowosci dziecka. Przyjmuje si¢ ,ze dziecko odrzucane to przede

wszystkim dziecko nie chciane, to, ktére urodzito si¢ w momencie niedogodnym
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dla obojga malzonkéw Iub dla jednego =z nich. Czynniki sprzyjajace
uksztatltowaniu si¢ postawy odtracajacej bywaja rozmaite poczawszy
od doswiadczen wyniesionych z rodziny pochodzenia przez me¢za lub Zong
,poprzez indywidualne cechy osobowos$ci matzonkow (takie jak niedojrzatos¢
emocjonalna, narcyzm, infantylizm), az do uwarunkowan zewngtrznych
np. szczegdlnie trudnej sytuacji materialnej, mieszkaniowej czy rodzinnej. Fakt,
ze kobieta zachodzi w ciaz¢ przypadkowo i dziecko przychodzi na S$wiat
w terminie nie zaplanowanym, nie przesadza jeszcze o postawie odtracajace;j.
Kobieta, ktora nie pragnie dziecka, godzi si¢ czgsto juz podczas ciazy z tym, ze
bedzie je miala ,a po urodzeniu otacza je troskliwa opicka. Czasami jest to
nawet opieka wzmozona, tak jakby matka chciata wynagrodzi¢ dziecku swoje
najpierw niechgtne do niego nastawienie.

Dwie wyrdznione przez M. Ziemska postawy negatywne z punktu widzenia
rozwoju
I wychowania: odtracajaca i unikajaca mozna uznaé¢ za dwa warianty postawy
odrzucenia. Obie cechuje nadmierny dystans wobec dziecka. Przy postawie
odtracania sposob wyrazania tego dystansu jest czynny, przy postawie unikania-
bierny. W przypadku pierwszym rodzice stosuja wobec dziecka surowe kary,
nieproporcjonalne do stopnia przewinienia. Groza mu czgsto wyrzuceniem
z domu, umieszczeniem w zakladzie poprawczym. Czgsto wySmiewaja sig
z dziecka, szydza z jego nieudanych prob i lekcewaza osiagnigcia.

Przy postawie unikajacej, w przypadkach skrajnych, rodzice w ogole nie
dbaja o dziecko, nie zaspokajaja jego podstawowych potrzeb materialnych. Przy
niskim poziomie kulturalnym i moralnym rodziny dziecko btaka si¢ czgsto po
ulicy, szuka schronienia u kolegdéw lub sasiadow, az w koncu zajmuje si¢ nim
opieka spoleczna 1 zostaje ono skierowane do domu dziecka.

Postawa unikajaca moze przybiera¢ mniej skrajne ,a zarazem bardziej

wyrafinowane formy. Dziecko ma wtedy pozornie zapewniona bardzo dobra

opieke. Jest pigknie ubrane, ma wspaniate warunki nauki 1 zabawy. Jednakze

8



»1worczy Nauczyciel Przedszkola”

tak naprawde¢ rodzice rzadko znajduja dla dziecka czas, sa zajeci wlasnymi
sprawami, zyja w swoim $wiecie.

Istnieje wiele odmian postawy unikania 1 wiele roznych form
postepowania rodzicow ujawniajacych taka postawe. Charakterystyczny jest
jednak dla nich wszystkich chtod uczuciowy przy pozornym liberalizmie i trosce
0 dziecko, zaniedbywanie bezposrednich oddziatywan wychowawczych
w codziennym kontakcie. Odrzucenie bywa tu maskowane pozorami starannej
opieki.

M. Ziemska wyrdéznia rowniez postawy rodzicielskie nadmiernie

koncentrujace si¢ na dziecku. Zalicza do nich postawe: nadmiernie ochraniajaca

I nadmiernie wymagajaca. Postawa nadmiernie ochraniajaca stanowi kontrast

postawy unikajacej. Rodzice w tym przypadku utrzymuja z dzieckiem staty
I bardzo bliski kontakt, ograniczajac mu jednakze stosunki spoteczne z innymi
ludzmi, gtownie spoza rodziny. Postawa przesadnie opiekuncza zdarza si¢
u rodzicow majacych poczucie winy wobec dziecka z roéznych przyczyn:
wyobrazaja sobie ,ze dziecko nie byto dostatecznie pozadane albo, ze sa juz za
starzy, aby je wychowywac. Postawa taka cechuje matki dzieci pierworodnych
lub jedynych, jak rowniez matki samotne, wdowy, kobiety opuszczone przez
meza albo nie znajdujace satysfakcji we wspolzyciu matzenskim. Laczy si¢ ona
z niekonsekwentnym stylem wychowania: rodzice z jednej strony na wszystko
dziecku pozwalaja, rozpieszczaja je i ulegaja jego zachowaniom. Z drugiej
natomiast bedac w nieustannym leku o jego zdrowie i1 bezpieczenstwo - hamuja
jego aktywno$¢ 1 samodzielnos¢.

Wychowanie cieplarniane — usuwanie z zycia dziecka wszelkich
przeszkod, utrudnia proces jego socjalizacji i usamodzielniania si¢. Pozostaje
ono dtugo zalezne od rodzicéw, jest z nimi silnie zwiazane emocjonalnie lecz
przy pierwszej nadarzajacej si¢ okazji zrywa ciazace mu zwiazki, wychowane na

egoiste odptaca si¢ rodzicom obojgtnoscia, wzgarda 1 lekcewazeniem.
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Postawa nadmiernie wymagajaca cechuje rodzicow majacych wysokie

aspiracje w stosunku do dziecka, chcacych je uksztattowa¢ wedlug idealnego
wzorca ,nie liczac si¢ z jego realnymi zdolno$ciami 1 mozliwo$ciami. Dziecko
nie ma zadnej swobody dziatania ,wszelkie formy jego aktywnosci sa narzucane
i kierowane. Zada sie od niego wciaz sukcesow, a przy jakichkolwiek bledach i
niepowodzeniach czeka je dezaprobata i ostra krytyka. Nie trudno w takiej
sytuacji o zaburzenia nerwicowe: dziecko staje si¢ nadmiernie pobudliwe lub
odwrotnie-ospate, apatyczne, smutne, sktonne do stanow lgkowych i depres;ji.

Ciazy nad nim autorytet rodzicow ,zwlaszcza ojca, a poniewaz dziecko
nie moze sprosta¢ wszystkim wymaganiom, rodzi si¢ u niego poczucie winy za
wlasna nieudolnos¢ albo rozwijaja si¢ sktonnosci agresywne, poczatkowo
tlumione, a po pewnym okresie przejawiajace si¢ W reakcjach sprzeciwu i oporu
Przy silniejszych zwiazkach emocjonalnych z rodzicami u mlodocianych
wychowywanych w rodzinach ,gdzie obydwoje rodzice reprezentuja postawy
nadmiernego rygoru - zdarzaja si¢ proby samobojcze.

Postawy rodzicow wobec dziecka nie sa zawsze jednolite. Trudno
powiedzie¢ jakie kombinacje postaw sa najbardziej korzystne dla rozwoju
osobowosci dziecka. Nie ulega jednak watpliwosci, ze gdy jedno z rodzicow
przejawia postawe¢ niekorzystna dla ksztattowania osobowosci dziecka, to jej
skutki moze ztagodzi¢ lub zréwnowazy¢ przeciwna postawa drugiego z nich np.
tolerancja matki moze stac si¢ przeciwwaga rygoryzmu ojca. Nie zawsze zatem
rozbiezno$ci postaw rodzicielskich przynosza efekty niepozadane. Ponadto
warto podkresli¢, ze rodzice bedac w stalym wzajemnie kontakcie oraz
wymianie pogladow na temat wychowywania dzieci doprowadzaja do
znajdowania posredniej, jakby bardziej kompromisowej i umiarkowanej metody
postgpowania z dzieckiem. Dochodzi do tzw. procesu wyrdéwnywania postaw
rodzicielskich.

Postawy spoteczno- moralne dzieci ksztattuja si¢ w zaleznosci od tego

z jakimi typami postaw rodzicielskich miaty one do czynienia w swoim
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srodowisku w okresie dorastania. Od tego bowiem zalezy caly ich potencjal
intelektualny, kulturowy i emocjonalny w ich przysztym dorostym zyciu.

Pamigtajmy, ze rozsadna mito$¢ do dziecka wyraza si¢ zaré6wno troska
o zaspokojenie jego potrzeb biopsychicznych, jak 1 konsekwencja w stawianiu
mu wymagan, ktore nie powinny by¢ jednak egzekwowane w sposob
bezwzgledny 1 autorytatywny lecz w drodze porozumienia sig.

Kontakty z rodzicami 1 osobami bliskimi staja si¢ wzorem
do nasladowania i obcowania z rowie$nikami 1 dorostymi poza rodzina.

W pierwszych sze$ciu latach zycia nalezy da¢ dziecku postawy
wlasciwego zachowania si¢. Jesli rodzina spetnia dobrze swoje zadanie w tym
zakresie, to dziecko latwiej przystosowuje si¢ do zycia w szkole, a potem
w dalszym srodowisku. Mozna powiedzie¢, ze wzorce uksztaltowanych w
rodzinie odniesien emocjonalno — spotecznych przenosi dziecko do innych grup
spotecznych, w tym do grupy przedszkolnej, szkolnej, gdzie moga one ulec
utrwaleniu lub modyfikaciji.

Mowiac o wplywie postaw rodzicielskich na rozwoj spoteczno-moralny
dziecka nie mozna pomina¢ praw dziecka, o ktorych bardzo czgsto zapominaja
rodzice wykazujacy wobec dziecka postawe odrzucajaca ,unikajaca oraz
nadmiernie wymagajaca. Sq one na pewno przestrzegane w rodzinie
wykazujacej wobec dziecka postawe uznajaca prawa dziecka(ktora
wczesniej omawialam) oraz rozumnej swobody.

Dzieci posiadaja szczegdlne prawa, bowiem rozwdj ich cztowieczenstwa
przebiega
w szczegblny sposob. Nie potrafia one same zadbaé o siebie, samodzielni
ksztatci¢ swojej natury. Potrzebuja do tego rodzicow, opiekundw, potrzebuja
innych ludzi.

Naturalnymi straznikami praw dziecka powinni by¢ jego rodzice i
opiekunowie. Doro$li nie maja watpliwosci co do praw wlasnych, problem
pojawia sig, gdy trzeba ich przekonacé, iz prawa przystuguja roéwniez dzieciom.

11



»1worczy Nauczyciel Przedszkola”

Obserwujac stosunki panujace w szkotach i w wielu rodzinach, widzimy, ze
niekiedy nauczyciele i rodzice zapominaja, ze dziecko tez jest czlowiekiem i
przysluguja mu prawa wynikajace z samej istoty czlowieczenstwa, jak np.
prawo do godnosci osobistej do prywatnosci do samostanowienia itp. Proba
zmiany takiego podej$cia do dzieci jest uchwalona 20 listopada 1989r. przez
ONZ Konwencja o Prawach Dziecka (ratyfikowana przez Polske).

Na katalog praw dziecka sktadaja si¢ prawa: cywilne, socjalne, kulturalne
I polityczne(dla starszych dzieci).Nie przyznano dzieciom praw ekonomicznych,
pozostawiajac je pod prawna opieka dorostych.

W  preambule, zgodnie z zasadami proklamowanymi przez ONZ,
uznajacymi poszanowanie praw czlowieka , jego rdéwnosci ,odrgbnosci
1 wolnos$ci oraz prawa do zycia w pokoju :potwierdza si¢ fakt, ze dziecko ze
wzgledu na swa niedojrzato$¢ psychofizyczna potrzebuje specjalnej opieki
I ochrony. Z praw zawartych w konwencji korzysta kazde dziecko niezaleznie
od rasy, koloru skory, plci, jezyka ,narodowosci, urodzenia ,religii, pogladow
1 przekonan politycznych, statusu Spotecznego 1 materialnego. Ktadzie si¢
specjalny nacisk na potrzebe prawnej ochrony dziecka przed i po urodzeniu.

Preambuta propaguje poszanowanie tradycji oraz wartosci kulturowych
spoteczenstwa, z ktorego dziecko pochodzi. Zgodnie z konwencja dziecko ma
niezaprzeczalne prawo do zycia, nazwiska, obywatelstwa, narodowosci oraz
prawo do zycia w rodzinie, jesli jest to zgodne z jego najlepszym interesem,
prawo do wzmacniania kontaktow z obojgiem rodzicow w przypadku seperacji.
Konwencja daje dziecku prawo do wyrazania swoich pogladéw oraz brania pod
uwage opinil dziecka w sprawach bezposrednio go dotyczacych, a ponadto
prawo do wolnosci ekspresji, poszukiwan, uzyskiwania informacji
,propagowania wilasnych idei i sadow w formie ustnej, pisemnej, badz za
pomoca druku, w formie artystycznej lub z wykorzystaniem kazdego innego

srodka przekazu wedlug wyboru dziecka.
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Artykut 14 1 16 okresla prawo dziecka do wolnosci mysli, wyznania i
manifestowania wiary, ktora jest traktowana jako sprawa osobista oraz prawo do
ochrony przed ingerencja w prywatno$¢ rodziny, domu korespondencji. Dziecko
ma prawo do  swobodnego zrzeszania si¢ oraz wolnosci pokojowych
zgromadzen, jesli nie gwalci to praw innych ludzi 1 jest zgodne z porzadkiem
publicznym, zdrowiem 1 moralnoscia spoteczna.

Panstwo naktada na rodzicéw badz prawnych opiekunow obowiazek
dbatosci
o wilasciwy rozwdj dziecka-zgodny z jego zainteresowaniami i zdolnos$ciami.
Wspiera wigc rodzing w jej oddziatywaniach i dzialaniach, tworzac system
instytucji uzupetniajacych rodzing w jej funkcjach. Ponadto panstwo
zobligowane jest do ochrony dziecka przed wszelkimi formami fizycznego lub
psychicznego zngcania si¢, w tym wykorzystywania w celach seksualnych
(art. 19).

Konwencja Praw Dziecka jest instrumentem regulujacym prawa dziecka
na §wiecie, ale nie jest koncem jego probleméw. Funkcjonuje jako narzedzie
dziatanh ochronnych, jako przewodnik w rozpoznawaniu 1 przestrzeganiu
specyficznych potrzeb, problemow 1 sytuacji dziecka .Jest wykladnia
niepodwazalnych argumentow, utatwiajacych promowanie 1 realizacje

wlasciwych akcji na rzecz dzieci.

Dorota Wasielewska
Przedszkole Publiczne nr 29
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»1worczy Nauczyciel Przedszkola”

Wykorzystanie wybranych metod terapeutycznych

-

podczas zaj¢¢ muzycznych w przedszkolu (‘:* ‘

Wiek przedszkolny to szczegolnie wazny okres w zyciu matego dziecka.
Zaczyna si¢ w nim ksztattowa¢ wrazliwo$¢ na rozne dziedziny, obszary zycia.
Jedna z nich jest muzyka, ktora niewatpliwie wptywa na rozwdj mowy dziecka,
koordynacje ruchowa, rozwoj stuchu fonematycznego, muzykalnos¢,
pomystowos$¢. Stwarza szczegolne warunki dla aktywnosci dziecka. Ozywia
apatycznych, porzadkuje reakcje nadruchliwych, ulatwia przelamywanie
kompleksow 1 pokonywanie lgkow.

Uwazam, ze muzyka , a zwlaszcza jej rytm 1 metrum maja wtasciwosci
pobudzajace aktywnos¢, zachgcaja do dziatania, porzadkuja ruch, narzucaja
pewne wzory ruchowe ,poprawiaja precyzje i ekonomike¢ ruchu. Biorac to
wszystko pod uwage, jako nauczyciel wychowania przedszkolnego, ktade duzy
nacisk na zajecia muzyczne 1 staram si¢, aby muzyka towarzyszyla nam prawie
we wszystkich formach zajeé, co wplywa na ich atrakcyjnos¢ i lepsze
zapamigtywanie omawianych tresci.

Do zaje¢ muzycznych staram si¢ wprowadza¢ elementy r6znych metod
terapeutycznych. Daje to mozliwos¢, jak juz wspomniatam, uatrakcyjniania
zaj¢C, a takze zebrania doskonatego materialu diagnostycznego, dotyczacego
poszczegolnych dzieci oraz catej grupy.

Pozwolg sobie krétko scharakteryzowa¢ wybrane metody terapeutyczne,

ktore czesto stosuje w pracy z przedszkolakami. Jedna z nich jest Metoda Ruchu

Rozwijajacego Weroniki Sherborne, ktora poprzez odpowiednie ¢wiczenia

I zabawy ruchowe, rozwija poczucie wiasnej warto$ci, pewnosSci siebie,
odpowiedzialnosci 1 bezpieczenstwa. Wykorzystywana jest rOwniez w pracy
z dzieémi nadpobudliwymi, agresywnymi, Igkliwymi oraz z dzieémi
z glebszymi rodzajami zaburzen np. z dzie¢mi autystycznymi.
Metoda ta wplywa na :
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»1worczy Nauczyciel Przedszkola”

— rozwijanie $wiadomos$ci wlasnego ciata (Somatognozji)

— rozwijanie §wiadomosci przestrzeni 1 dziatanie w niej

— umiej¢tnos¢ dzielenia przestrzeni z innymi ludZzmi 1 nawiazywania z nimi
bliskiego kontaktu.

Jest to niewatpliwie metoda terapeutyczna, majaca na celu
skoordynowanie rozwoju psychicznego i ruchowego. Ruch w tej metodzie
dzielimy na kilka kategorii, o ktorych wczesniej wspomniatam. Istotng kategoria
ruchu jest tworzenie kontaktu z drugim cztowiekiem i otoczeniem.

Wprowadzajac w grupie ¢wiczenia w parach, powinni$my zwroci¢ na to
szczegolna uwage. Sa dzieci ,ktore bardzo chetnie ¢wicza taniec parami | takie,
ktére maja z tym duzy problem. Nie nalezy wigc wymagac, aby wszyscy robili
to samo 1 z takim samym nastawieniem. Jezeli w grupie sa dzieci, ktorym
sprawia ktopot kontakt z kolega , to jest to sygnatl, ze powinno si¢ popracowac
nad kategoria ruchu okreslona w metodzie W. Sherborne jako ,,ruch wiodacy do
wytworzenia kontaktu z drugim cztowiekiem”.

Wiele radosci niosa moim przedszkolakom wspolne zabawy
Z 5 — metrowa chusta animacyjna, ktora wielkoscia odpowiada przecigtne]
grupie dzieci-kazde z nich ma swo6j uchwyt, a ptachta miesci si¢ w $redniej
wielkosci sali.

Przy pomocy chusty wprowadzam takie elementy muzyki jak:
— wysokos¢ dzwigku (wysokie, srednie , niskie)
— dynamika utworu muzycznego
— tempo i jego zmiany
— ruch okrezny
— taniec po okregu

— 1lustracje do opowiadan muzycznych.
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Uzycie chusty gwarantuje dzieciom wspaniala zabawe, a przezycie
zadowolenia rado$ci pomaga osiggna¢ harmoni¢ 1 zwigkSza poczucie
przynalezno$ci do grupy.

Bardzo czgsto podczas zaje¢ muzycznych wykorzystuj¢ elementy Metody
Dobrego Startu -Marty Bogdanowicz. Opracowano ja wzorujac si¢ na
francuskiej metodzie ,.Bon Depart”. Usprawnia ona funkcje percepcyjne
I motoryczne, utrwala lateralizacjg, orientacje w schemacie ciata i przestrzeni,
rozwija mowe, oddzialywuje na procesy emocjonalne i zachowania spoteczne.
MDS jest metoda rehabilitacji psychomotorycznej 1 ma zastosowanie w pracy z
dzie¢mi o prawidlowym rozwoju oraz z dzie¢mi z zaburzeniami, dysfunkcjami -
deficytami rozwojowymi. Najwazniejszym jej elementem sa zajecia ruchowo —
stuchowo -wzrokowe, w czasie ktorych dzieci, w rytm prostej melodii
(piosenki), rysuja proste znaki graficzne albo litery.

Stosowanie tej metody bardzo utatwi dzieciom nauk¢ w klasie pierwszej
oraz wptynie na rozwdj koordynacji ruchowo — stuchowo — wzrokowej. Podczas
zaje¢ muzyczno- rytmicznych mozna znalez¢ zawsze kilka minut na tego typu
¢wiczenia. Trzeba tylko dobra¢ odpowiednie znaki z tabeli zamieszczonej
w opracowaniu M. Bogdanowicz- ,,Piosenki do rysowania”.

Codzienna praca nad rozwojem motoryki matej 1 duzej opiera si¢
rowniez na stosowaniu elementéw metod Karla Orffa oraz Rudolfa Labana,
w ktorych wykorzystuje si¢ muzyke 1 uktady ruchowe inicjowane samodzielnie
przez dzieci. Stosujac metode ekspresji tworczej R. Labana stawia si¢ dzieci
w sytuacji zadaniowej, ktora rozwiazuja, a same rozwiazanie uznaje si¢ za
poprawne. Dzieci wykazuja swoje stany psychiczne, emocjonalne, doznania za
posrednictwem ekspresji ruchowej, w tym takze motoryki wyrazowej (mimika,
gestykulacja, pantomima). Natomiast gtéwnymi filarami metody Carla Orffa sa:
stowo (rytmiczna recytacja), ruch przy muzyce i gra na instrumentach. Mozna

powiedzie¢, ze kultur¢ muzyczno-rytmiczna dzieci rozwijaja w $cislej korelacji
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z kultura stowa 1 estetyka ruchu. System Orffa zaklada , Zze wszelka dzialalnos¢
muzyczna dziecka powinna by¢ inspirowana naturalnymi potrzebami.

Jako nauczyciel wychowania przedszkolnego staram si¢ poprzez muzyke
wyzwala¢ w dziecku jak najwigcej aktywnosci tworczej, swobody i radosci
ptynacej z obcowania z muzyka. Staram si¢ by¢ jak najblizej psychiki dziecka
I jego muzycznych potrzeb.

Dorota Wasielewska

Przedszkole Publiczne nr 29
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Spotkanie z poetka w Przedszkolu

W dniu 22.02.2010 r. odbyto si¢ spotkanie z pania {! %
Krystyna Sarnowska — poetka i1 pisarka
Z naszego regionu, tworzaca dla dzieci i
dorostych, autorka tomikow wierszy dla
najmtodszych: ,Kotki na wierzbie”,
»Na kolanach taty”, ,Pod plaszczem
Krolowej Zimy”. Najnowsza ksiazka
dla  dzieci autorstwa  Krystyny
Sarnowskiej to opowiadanie ,,Kolejka
dla Adasia”.

W spotkaniu  uczestniczyly
wszystkie dzieci z przedszkola, ktore
wraz z nauczycielami i1 pania dyrektor
zebraly si¢ w sali gimnastycznej.

Wszyscy serdecznie powitali goscia.

Nauczycielka z grupy szeSciolatkéw
przedstawita poetke, opowiedziala o jej
dorobku artystycznym i zachgcita dzieci do aktywnego udziatu w spotkaniu.

Pani Krystyna Sarnowska rozpoczgta wystapienie od zapytania dzieci o ich
ulubione wiersze i poetéw. Podkreslita
role¢ poezji w rozwijaniu wrazliwosci,
w dostrzeganiu 1 przezywaniu pigkna
otaczajacego  Swiata. Nastepnie
opowiedziata o sobie, o tym co ja

inspiruje do  twdrczosci oraz

zaprezentowata swoje wiersze. Dzieci z
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duzym zainteresowaniem stuchaty i zadawaty wiele pytan. W podzigkowaniu za
mite
I ciekawe spotkanie przedszkolaki
wreczyly  gosciowi  wlasnorgcznie
wykonang laurke i1 bukiet kwiatow.
Autorka obdarowala dzieci swoimi
wierszami z autografem.

Na zakonczenie szesciolatki

zaprezentowaly program artystyczny

ztozony z wierszy , piosenek i
inscenizacji o tematyce zimowej , a nastgpnie zaprosily goscia do zwiedzenia
wystawy prac plastycznych .

Spotkanie z poetka dostarczyto wielu wrazen 1 przezy¢. Dzieci w mitlej,
pogodnej atmosferze wystuchalty utworow w autorskim wykonaniu.
Dowiedzialy si¢ jak powstaja wiersze, mialy okazje do bezposredniego
kontaktui rozmowy z tworczynia literatury.

Udziat w uroczystosci wplynie z pewnoscia na rozw0j zainteresowania
literatura, gdyz jak powiedzial Jan Brzechwa: ,,Ludzie piszqcy dla dzieci
wznoszq lekki , malowniczy most, po ktorym mali czytelnicy chetnie
[ niepostrzezenie przechodzq od swoich ukochanych ksiqzek do wielkiej poezji,

do literatury klasycznej, a potem do dziel pisarzy wspotczesnych’ .

Katarzyna Pawlak

Przedszkole Publiczne nr 29
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Przyroda inspiracja dzialalnoSci artystycznej —

.

program wspomagajacy aktywnos¢ tworcza e

R .

dzieci

Dziatalno$¢ artystyczna jest jedna z wazniejszych form aktywnos$ci dzieci
w wieku przedszkolnym. Tworczos¢ daje rados¢, ale jest takze waznym
elementem sprzyjajacym prawidlowemu rozwojowi. Dzigki niej dziecko rozwija
swa wrazliwo$¢, ksztalci wyobraznig, zmyst obserwacji, spostrzegawczos¢,
pamig¢, uczy si¢ koncentracji uwagi, wytrwatosci, utrwala swa wiedzg o swiecie
i postawe tworcza. Zeby dziecko moglo tworczo i ciekawie wypowiedzieé sie na
temat tego co je otacza, musi najpierw to poznac i przezyc.

Dzieci od najmlodszych lat , w sposob naturalny interesuja si¢ przyroda.
Poznaja ja wszystkimi zmystami i reaguja na nia w sposob bezposredni, czynny.
Spontanicznie wyrazaja swo6j zachwyt usmiechem, podskokiem, okrzykiem,
tancem 1 $piewem. Im wigksza wrazliwos¢ cechuje dziecko, tym wigcej
mozliwosci dostrzegania bogactwa 1 urody $wiata.

Zadaniem nauczyciela jest umozliwienie dziecku poznawania otaczajace]
przyrody, zwrocenie uwagi kazdego dziecka na bogactwo i1 réznorodnosé
obiektow i zjawisk, wdrazanie do aktywnego i emocjonalnego ich spostrzegania
1 przezywania, Uwrazliwianie na pigkno przyrody, a takze stworzenie warunkow
sprzyjajacych dziatalno$ci artystycznej dzieci.

Inspiracja do napisania programu byla trzyletnia obserwacja moich
wychowankow — od maluchow do pigciolatkow. Zauwazytam, ze dzieci chetnie
obserwowaty rosliny, zwierzgta, zjawiska atmosferyczne . Opowiadaty o swoich
spostrzezeniach, uczestniczylty w zabawach badawczych, gromadzily okazy
przyrodnicze, przegladaty ksiazki o tej tematyce. Inna, rownie popularng , forma
aktywnoS$ci byla dzialalno$¢ artystyczna. Dzieci czgsto rysowaty, malowaly,

wycinaty, lepily, a takze chgtnie Spiewaty, recytowaty 1 tanczyly. Kilkoro dzieci
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przejawialo uzdolnienia artystyczne: plastyczne, recytatorskie, wokalne,
taneczne.

Pragnac wyj$¢ naprzeciw zainteresowaniom 1 oczekiwaniom dzieci
skonstruowatam program ,Przyroda inspiracja dziatalnosci artystycznej”,
ktorego gléwnym zalozeniem jest rozwijanie tworczoSci artystycznej dzieci
W powijzaniu z poznawaniem otoczenia przyrodniczego. Program
realizowatam wspoélnie z kolezanka Joanna Zjawinska w oddziale dzieci
szedcioletnich w Przedszkolu Publicznym nr 29 we Wioctawku w roku
szkolnym 2009/2010.

Cele ogo6lne programu to:

e stworzenie odpowiednich warunkow do poznawania 1 odczuwania pigkna
1 roznorodnosci §wiata przyrody;

e poglebienie wrazliwosci estetycznej dzieci zdobytej w bezposrednim
kontakcie z przyroda poprzez dobdr odpowiedniej literatury, utworow
muzycznych, malarskich, dziet sztuki;

e stworzenie warunkow sprzyjajacych dziatalnos$ci artystyczne;;

e rozwijanie umiejgtnosci wypowiadania si¢ poprzez muzyke, mate formy
teatralne oraz sztuke plastyczna;

e wyzwolenie spontanicznej twdrczosci, inspirowanie do tworczej ekspresji;

e umozliwienie rozwoju zdolnym dzieciom.

Tresci programowe podzielitam na trzy dziaty.
o Swiat jest piekny - odczuwam pickno $wiata roslin i zwierzat wszystkimi
zmystami (obcowanie z natura).
e Przyroda obrazem, slowem i dZwigkiem malowana — poznaj¢ dziela
znanych twoércow poswigcone przyrodzie (obcowanie ze sztuka).
e Jestem twlrca — wyrazam wiedz¢ 1 odczucia zwiazane z przyroda

w dzialalnosci artystycznej (aktywnos$¢ tworcza).
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TreSci poszczegolnych dziatow realizowatySmy w cyklu kwartalnym,
z podzialem na pory roku: Jesien, Zima, Wiosna , Lato. W kazdym cyklu dzieci
poznawaty charakterystyczne dla pory roku zjawiska zachodzace w przyrodzie:

- bezposrednio, poprzez wycieczki, spacery, gromadzenie okazow
przyrodniczych, obserwacje w ogrodzie przedszkolnym, zabawy badawcze,

- posrednio, poprzez literatur¢, ogladanie reprodukcji dziel malarskich
1 artystycznych fotografii, stuchanie utworow muzycznych.

StaralySmy si¢ umozliwi¢ dzieciom wielozmystowe poznanie wybranych
srodowisk przyrodniczych (park, las, taka, ogrod, sad) w poszczegdlnych
porach  roku.  Szczegdlna  uwage
przywiazywalySmy  do uwrazliwienia
dzieci na koloryt por roku , odczuwanie
nastrojow zwiazanych z pora roku,
pogoda, pora dnia, bogacenie okreslen
odnoszacych si¢ do odczu¢ zmystowych

(wzrokowych, stuchowych, dotykowych,

smakowych) .
W  celu zintensyfikowania oddziatywan 1 uatrakcyjnienia zajgc
nawigzalySmy wspolpracg z roéznymi
instytucjami. W Centrum Edukacji
Ekologicznej dzieci uczestniczyty
w prelekcjach: ,Jesien w przyrodzie”,
s<Zima w przyrodzie”, ,Wiosha W

przyrodzie” 1 warsztatach : ,,Ekologiczne

kartki $wiateczne”, ,.Karmniki dla
ptakow”, ,Wytapianie $§wiec z wosku

pszczelego”, ,,Motyle”, zwiedzity wystaweg ,,Fauna naszego regionu”.
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Braty udzial w zajeciach warsztatowych ,,Kot 1 pies” zorganizowanych

przez Galerig Sztuki Wspélczesne;j. Podczas spotkania

z poetka Krystyna Sarnowska dzieci
wystuchaty utword6w o  tematyce
przyrodniczej. Literatur¢ poznawaly
rOwniez na  spotkaniu ,,Slowem
malowane” w Poradni Psychologiczno
— Pedagogicznej i zajeciach z okazji
Dnia Pluszowego Misia w Bibliotece
Publicznej. Shuchaly muzyki powaznej na koncertach organizowanych
w przedszkolu (,,Fryckowa muzyka — biate i czarne klawisze”) i w Szkole

Muzycznej. Ogladaty przedstawienia

~
—
-

teatralne.
Swoje przezycia, odczucia oraz

e wiedze przyrodnicza dzieci wyrazaty

w pracach plastycznych, inscenizacjach
literatury, zabawach w teatr,

piosenkach, improwizacjach wokalnych,

tanecznych i muzycznych.
W zorganizowanych w klasie kacikach: plastycznym, teatralnym, muzycznym
mialy swobodny dostep do materialéw niezbednych do twdrczosci (przybory
plastyczne, materiat przyrodniczy, pacynki, kukietki, rekwizyty, instrumenty
perkusyjne itp.). To, czego w kacikach brakowato wykonywaty samodzielnie
lub przynosity z domu. Dzieci tworzyly wlasne opowiadania, wiersze, piosenki,
ilustrowaly je plastycznie 1 muzycznie. Bardzo chetnie uczestniczyly
w dekorowaniu przedszkola, wykonywaty takze elementy scenografii do

przedstawien.
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Umiejetnosci 1 zdolnosci
artystyczne szeSciolatki zapre-
zentowaly podczas XV Prezentacji
Artystycznych Przedszkolakow
w Teatrze Impresaryjnym i Il
Przegladu Piosenki Przedszkolnej

»,Wiosna w piosence” W naszym

przedszkolu. Braly takze udziat
w konkursach plastycznych (m. in. ,,Kalendarz Misia Haribo”, ,,Czyste wody —
zdrowe ryby”, ,,Poznajemy przyrode z Wrébelkiem Elemelkiem” , ,,Wiosna
wokot nas”™).

Podsumowaniem kazdego, zwiaza-
nego z pora roku, cyklu zaje¢ byt
wystep artystyczny przed
zaproszonymi go$¢mi - mlodszymi
kolegami z naszego przedszkola ,

dzie¢mi z Przedszkola Publicznego nr

17 , Przedszkola Publicznego nr 4,
Przedszkola Publicznego nr 12,
uczniami | klasy ze Szkoty

Podstawowej nr 10.

Inscenizacja J. Brzechwy "Na straganie”
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Piosenka ilustrowana ruchem "Zimowa

moda"

Dzieci z PP nr 17 i SP nr 10 ogladajq

zimowe przedstawienie

Duzym przezyciem dla dzieci byly kwartalne spotkania z rodzicami.
Szesciolatki prezentowaly podczas
nich program artystyczny, rodzice
zwiedzali wystawe prac plastycznych.
W programie jesiennego spotkania
znalazla si¢ zgaduj — zgadula, w ktorej
swa wiedze¢ 1 umiejetnosci sprawdzaty

zarobwno dzieci, jak 1 dorosli. Na

zimowej uroczystosci rodzice
wspolnie z dzie¢mi uktadali wiersze. Spotkanie wiosenne odbyto si¢ w Teatrze
Impresaryjnym, natomiast letnie potaczone zostalo z uroczystoscia pozegnania
przedszkola. Te formy prezentacji umozliwily rodzicom zapoznanie si¢ Z

dzielami plastycznymi dzieci, ich umiej¢tnosciami wokalnymi, tanecznymi,
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recytatorskimi, a samym dzieciom
daly poczucie dumy i zadowolenia z
efektow pracy tworcze;.

Na  podstawie  obserwacji
dzieci podczas zaje¢, zabaw,
uroczystosci oraz analizy
wykonanych przez nie prac mozna

stwierdzi¢, ze dzieci bardzo chetnie

uczestniczyty

w zajgciach, byly aktywne i samodzielne.

Zaproponowane formy aktywnosci:

byly dostosowane do mozliwosci dzieci 1 odpowiadaly ich
zZainteresowaniom,

uwrazliwity dzieci na pigkno natury w poszczegolnych porach roku;
rozbudzity potrzebg¢ kontaktu z malarstwem, fotografia artystyczna,
literatura, teatrem, muzyka;

stanowity inspiracj¢ do wlasnej tworczej aktywnosci ;

przyczynity si¢ do rozwoju zainteresowan i1 zdolnosci plastycznych,

recytatorskich , wokalnych i tanecznych.

Zastosowany program zostal pozytywnie oceniony przez rodzicow,

ktorzy widzac efekty dziatan udzielali wszechstronnego wsparcia.

Realizacja programu data nam satysfakcje z osiagnie¢ dzieci oraz

mozliwos$¢ rozwoju i samorealizacji w pracy.

Katarzyna Pawlak

Przedszkole Publiczne nr 29
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»My si¢ zimy nie boimy” — zabawy muzyczno -

ruchowo - sportowe pod haslem: ,,Zima swe uroki ma”

Cele
— doskonalenie sprawnosci fizycznej ze szczegdlnym uwzglednieniem
zabaw i ¢wiczen zrecznoSciowych rozwijajacych motoryke, koordynacje,
gibkos¢ 1 zrecznose,
— rozbudzanie zainteresowan zimowymi dyscyplinami sportowymi poprzez
udziat w zabawach imitujacych ich uprawianie,
— rozwijanie umiej¢tnosci ruchowej inscenizacji piosenek,

— czerpanie radosci z uczestnictwa w zabawach zespotowych.

Cele operacyjne
Dziecko:
- wykazuje nabyte umiejetnosci ruchowe,
— pokonuje sprawnosciowy tor przeszkod,
— wspina si¢ na drabinki,
— wykonuje swobodne rzuty kulkami oraz rzuty do celu,
— nasladuje sporty zimowe,
— 1lustruje ruchem tres¢ piosenek,
— zgodnie wspotdziata w zespole,
- okazuje rado$¢ z uczestnictwa w zabawach 1 ¢wiczeniach
zrecznosciowych.
Formy: zabawy 1 ¢wiczenia o charakterze sportowym oraz zabawy muzyczno-

ruchowe;
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Metody: zabawowo — nasladowcze, tworcze, elementy metody ruchowej
ekspresji tworczej R. Labana 1 intensyfikujacej zajecia ruchowe (tor przeszkod,
wspoétzawodnictwo indywidualne 1 zespotowe);
Pomoce: sprzet sportowy (taweczki, drabinki, pacholki, obrgcze, piteczki,
tunele, $niezne S$lizgacze, kije 1 krazki do hokeja), folia babelkowa roznej
wielkosci, pudetka imitujace narty, gazety, pocigta biata bibulka, papierowe
gwizdki, duza sylweta balwanka, tekturowe $lady stop, przebrania balwankow,
obrazki przedstawiajace zabawy i sporty zimowe, plyty CD z nagraniami
piosenek i muzyki powazne;.
Przebieg:
I. Powitanie dzieci i wprowadzenie w nastroj spotkania
1. Rozmowa na temat Olimpiady Zimowej 2010 w Vancouver (Kanada),
dyscyplin sportowych 1 ich polskich reprezentantéw (zawodnikoéw).
2. Zagadki stuchowe: ,,Co to za sprzet zimowy?”.
3. Zagadki wzrokowe: ,,Co ukrywa obrazek?”
Dzieci siedza w malych zespotach, rozdmuchuja przez stomke bibutkowy
snieg 1 odgaduja, jakie sporty zimowe uprawiaja dzieci na ukrytych
obrazkach.
4. Zaproszenie do wspolnej zabawy ilustrowanej ruchem przy piosenkach:
,Jada sanie” (pt. CD ,,Nasza klasa 07, cz. I, nr 19, wyd. MAC) oraz ,,Zima
przyszta do nas w rytmie
disco” (pt. CD ,,Spiewajace
brzdace”, nr 9).

1. Wprawianie w ruch $niezynek
zawieszonych na nitkach przy
muzyce (podskoki, wymachy

ramion, bieg, dmuchanie).
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2. Rywalizacja zespotowa w konkurencjach sportowych (przy odpowiednio
dobranej muzyce):

— wyscigl narciarzy slalomem w tekturowych pudetkach imitujacych narty,
- hokej: wprowadzenie krazka kijem do wyznaczonego miejsca,
— wozenie na folii babelkowej 1 $nieznych §lizgaczach.

3. Odpoczynek: w ciszy
strzelanie z folii babelkowej w
dowolny sposob (trzaskajacy
16d).

4. Zespotowe  robienie  kul
z gazet (chtopcy

I dziewczynki) przy muzyce:

— proba ulozenia piramidy

z wykonanych kul
gazetowych,
— bitwa na $niezki — dzieci ustawione po dwoch stronach tuneli wykonuja
rzuty kulkami w przeciwnikow bitwy $nieznej,
— zbieranie kul i sktadanie ich w tunelach.
5. ,,Kraina lodowcowa” — sprawno$ciowy tor przeszkod
Przy odpowiednio dobranej muzyce powaznej dzieci pokonuja tor przeszkod:
— przejscie po $ladach stop,
— czworakowanie w tunelu,
— wejscie na taweczke pod
skosem zaczepiona
o drabinke (wg inwencji
dziecka, przy asekuracji

nauczyciela),

— przejscie na druga
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taweczke zamocowana obok 1 zjazd (wg pomystu dziecka),

— rzuty piteczkami w sylwetke batwana (2 rzuty: prawa 1 lewa reka),

— wedrowanie po $ladach stop,

— przej$cie miedzy szczelinami lodowcowymi,

— wspinaczka po drabince po gwiazdki (konieczna asekuracja nauczyciela),

— czworakowanie w tunelu,

— powro6t po $ladach stop do mety.

6. Lepienie balwandéw

migtowy zapach farby).

Dzieci podzielone na zespoty. Ubieranie

jednego dziecka z zespolu w stroj

batwanka przy piosence "Ulepimy

batwana" (ubieranie ograniczone do czasu

trwania piosenki).

7. Taniec dzieci z balwankami przy
piosence ,,Zimowa poleczka”.

II1. Zakonczenie spotkania

1. Przy spokojnej muzyce balwanki
zamiataja  miotetkami  bibutkowy
$nieg, pozostate dzieci, maluja na

pleksie ,,Zimowy pejzaz” (rozpoznaja

2. Wystawa prac, wreczenie dzieciom medali olimpijskich, podzigkowanie za

wspolna, wspaniata zabawe.

Dorota Wozniak
Przedszkole Publiczne Nr 26

»Kujawska Przystan”
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