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Oto Ja 

 

To biedronka, a to kwiat. 

To m·j mağy, mini Ŝwiat. 

 

To jest drzewo, a tam sad. 

WğaŜnie w liŜciach szumi wiatr. 

To jest zboŨe, a w nim mak. 

Tam nad polem Ŝpiewa ptak. 

 

Tam bielona wapnem chata, 

a tu w bloku mama, tata. 

 

Tam samolot w chmurň leci. 

W dole w kole stojŃ dzieci, 

a w Ŝrodku...? O! To Ja!!! 

 

                              J. Kolibowska 
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Mali odkrywcy przyrody 
 

ĂSzukajmy kontaktu z ŨywŃ przyrodŃ, a znajdziemy w niej radoŜĺ Ũycia, 

 jej natchnienie przynosi nam energiň i tňŨyznň naszemu ciağu.  

Przyroda nas Ũywi, uczy, leczy, koi, kocha i raduje.ò  

(o. A. Klimuszko)   

 

Z uwagi na niepohamowanŃ i coraz dotkliwiej niszczŃcŃ naturalne ekosystemy 

ekspansjň czğowieka w Ŝrodowisku, waŨnym elementem mieszczŃcym siň w pojňciu 

ekologii staje siň edukacja. Szczeg·lnie edukacja dzieci i mğodzieŨy majŃca znaczenie dla 

przyszğych prawidğowych relacji miňdzy czğowiekiem i jego Ŝrodowiskiem oraz coraz 

bardziej kurczŃcymi siň w swej powierzchni naturalnymi siedliskami przedstawicieli 

Ŝwiata roŜlin i zwierzŃt. Istotnym elementem dziağaŒ wychowawczych i ksztağcŃcych jest 

poznawanie przez przeŨywanie, kt·re pozwala na wytworzenie zwiŃzku emocjonalnego 

miňdzy mğodym czğowiekiem, a otaczajŃcym go Ŝwiatem. Taki zwiŃzek emocjonalny jest 

zwykğym zjawiskiem dla dzieci mağych, kt·re w spos·b naturalny eksplorujŃ otoczenie i 

obdarzajŃ uczuciem zachwytu kaŨdy poznawany obiekt,  przy czym akt poznania, 

dokonuje siň poprzez poznawanie wğasnego ciağa oraz otaczajŃcych je rzeczy. Ludyczny 

charakter tego procesu wynika z naturalnej formy aktywnoŜci dziecka. Zakres poznania 

zaleŨy od moŨliwoŜci poznawczych  mağego odkrywcy, kt·ry poszukuje, odkrywa  

i tworzy, kierujŃc siň poczŃtkowo intuicjŃ, a w miarň zdobytej wiedzy i wieku r·wnieŨ  

rozumem. 

 

Organizowanie Ŝrodowiska poznawczego przedszkolaka. 
 

tƻȊƴŀƴƛŜ ƳŀƱŜƎƻ ŘȊƛŜŎƪŀ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ǎƛť ƻŘ 

ƴŀƧōƭƛȍǎȊŜƧ Ƴǳ ǎŦŜǊȅ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏŎƛ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊŜƧ ƛ 

ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ǿ ǏŎƛǎƱȅƳ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ 

ludzkim. Nie bŜȊ ȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ƧŜǎǘ ƻōŜŎƴƻǏŏ ƻǎƻōȅ 

ŘƻǊƻǎƱŜƧ ƛ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀ ǿ ǘȅƳ ǇǊƻŎŜǎƛŜΦ aƻȍƭƛǿƻǏŏ 

ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǿȅƧŀǏƴƛŜƵ ƻǊŀȊ ŘȊƛŜƭŜƴƛŀ ǎƛť 

ǎǇƻǎǘǊȊŜȍŜƴƛŀƳƛ ǿǇƱȅǿŀ ƴŀ ǇƻǊȊŊŘƪƻǿŀƴƛŜ 

ǿƛŜŘȊȅ ƛ ƳƻǘȅǿǳƧŜ Řƻ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ƧŜƧ ǇƻƎƱťōƛŀƴƛŀΦ   
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Ponadto obcowanie z wytworami technologii przetwarzania i 

ǿȅǘǿŀǊȊŀƴƛŀ ǎǘƻǎƻǿƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ ŘŀǿƴƛŜƧ ƛ ŘȊƛǏΣ 

ǳǏǿƛŀŘŀƳƛŀ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ƴŀǘǳǊŀƭƴȅŎƘ ǇƛŜǊǿƛŀǎǘƪƽǿ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ 

ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊŜƎƻ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ǘŜƎƻ ǇǊƻŎŜǎǳ 

Řƭŀ ōǳŘƻǿŀƴƛŀ ƛ ǳȍȅǘƪƻǿŀƴƛŀ ǿȅǘǿƻǊƽǿ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴŜƧ 

cywilizacji. Dziecko w odkrywaniu przyrody korzysta z 

dorobku kultury materialnej i niematerialnej regionu Kujaw, 

ƪǘƽǊŀ ǿȅǊŀǎǘŀ ȊŜ ǏŎƛǎƱŜƎƻ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ƻǘŀŎȊŀƧŊŎȅƳ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ 

ǏǿƛŀǘŜƳ ǇǊȊȅǊƻŘȅ ƛ ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ǇƻŘ ƧŜƎƻ ǿǇƱȅǿŜƳΣ ŎƘƻŎƛŀȍōȅ 

ǇǊȊŜȊ ǎǿƻƧŊ ȊŀƭŜȍƴƻǏŏ ƻŘ Ŏȅƪƭƽǿ ǇǊȊŜōƛŜƎŀƧŊŎȅŎƘ ǿ 

kalendarzu przyrodniczym. Dlatego wypracowane przez 

ǇƻƪƻƭŜƴƛŀ ǎŎƘŜƳŀǘȅ ŘȊƛŀƱŀƵ ǎǘŀƧŊ ǎƛť ŘƻǎƪƻƴŀƱȅƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ǿȅƪŀȊǳƧŊŎȅƳ ȊǿƛŊȊŜƪ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ Ȋ 

ǇǊȊȅǊƻŘŊ ǿ ǎǿŜƧ ǇǊƻǎǘŜƧ ƛ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ƴŀǘǳǊŀƭƴŜƧ ŦƻǊƳƛŜΦ tƻƱŊŎȊŜƴƛŜ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊȅŎƘ ƛ 

regionalnych w procesie edukacji, pozwala na organizowanie 

ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŜƧ Řƻ ǇƻȊƴŀƴƛŀ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ 

ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ŘȊƛŜŎƪƻ ǿ ǏŎƛǎƱȅƳ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜƳ 

ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ ƛ ƻŘǿǊƻǘƴƛŜΦ ²ȊŀƧŜƳƴŜ ǇǊȊŜƴƛƪŀƴƛŜ ǎƛť ƻōǳ ǘȅŎƘ ǎŦŜǊ 

ǿ ǎǇƻǎƽō ƴŀǘǳǊŀƭƴȅΣ ǎǘǿŀǊȊŀ ƴƛŜƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǿ 

ƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛǳ Řƻ ŘȊƛŀƱŀƵ ǇƻȊƴŀǿŎȊȅŎƘ ǿ ƻōǊťōƛŜ ŜƪƻǎȅǎǘŜƳƽǿ 

tak naturalnych, jak i tych sztucznie tworzonych przez 

ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΦ 5ŀƧŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ Řƻ Řƻƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ǇƻǊƽǿƴŀƵ 

ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ ȊŜ ȊƳƛŀƴȅ ǎǇƻǎƻōǳ ȍȅŎƛŀ ƭǳŘȊƛ ƻǊŀȊ ƧŜƎƻ ƧŀƪƻǏŎƛΣ 

ǿǇƱȅǿǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛŀ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ ƴŀ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻ ƛ ǇƻǘǊȊŜōȅ 

ƻŎƘǊƻƴȅ ǘȅŎƘ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ǿ ŜŦŜƪŎƛŜ ŘȊƛŀƱŀƵ 

ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊȅŎƘ ȊƻǎǘŀƱȅ ȊŀƎǊƻȍƻƴŜΦ  

LƴƴȅƳ ǿŀȍƴȅƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ŘȊƛŀƱŀƵ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ƧŜǎǘ 

ǇǊȊȅōƭƛȍŜƴƛŜ ŘȊƛŜŎƛƻƳ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƴŀǘǳǊŀƭƴŜƎƻ ǿǊŀȊ 

Ȋ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅƳƛ ǿ ƴƛŎƘ ǇǊȊŜŘǎǘŀwicielami fauny i flory oraz 

ȊŀŎƘƻŘȊŊŎȅƳƛ ƳƛťŘȊȅ ƴƛƳƛ ȊƧŀǿƛǎƪŀƳƛΦ tƻǘǊȊŜōŀ ǘŀƪŀ ƧŜǎǘ 

ǿȅƴƛƪƛŜƳ ƴŀǎȊȅŎƘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛΣ Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ 

ǿȅƴƛƪŀƱƻΣ ƛȍ ŘȊƛŜŎƛťŎȅ Ǐǿƛŀǘ ǇƻƧťŏ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊȅŎƘ ǿ ȊƴŀŎȊƴȅƳ 

ǎǘƻǇƴƛǳ ƻŘƴƻǎƛƱ ǎƛť Řƻ ŘŀƭŜƪƛŎƘ ǎŦŜǊ ƪƭƛƳŀǘȅŎȊƴȅŎƘΣ ƴŀǘƻmiast w 

ȊƴƛƪƻƳȅƳ ƻōŜƧƳǳƧŜ ǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ 

rodzimego. 
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WŜǎǘ ǘƻ ǿȅƴƛƪƛŜƳ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ Řƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƳŜŘƛŀƭƴȅŎƘ ǇǊȊŜǎȅŎƻƴȅŎƘ ƻōǊŀȊŀƳƛ ƻŘƭŜƎƱȅŎƘ ȊŀƪŊǘƪƽǿ 

Ǐǿƛŀǘŀ Ȋ ƧŜŘƴƻŎȊŜǎƴŊ ƳƛƴƛƳŀƭƴŊ ȊŀǿŀǊǘƻǏŎƛŊ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ǇƻǏǿƛťŎƻƴȅŎƘ ǇƻƭǎƪƛŜƧ ǇǊȊȅǊƻŘȊƛŜΦ ² 

ostŀǘƴƛƳ ŎȊŀǎƛŜ ǇƻǎȊŜǊȊȅƱŀ ǎƛť ƻŦŜǊǘŀ ǿȅŘŀǿƴƛŎȊŀΣ ǿȅǇŜƱƴƛŀƧŊŎŀ ƭǳƪť ƛƴŦƻǊƳŀŎȅƧƴŊ ƛ ǎǘŀƴƻǿƛŊŎŀ 

ǇǊȊȅŘŀǘƴŊ ǇƻƳƻŎ ǿ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ŘȊƛŜŎƪŀ ǇǊȊŜŘǎȊƪƻƭƴŜƎƻΦ  

 

Mini ekosystemy w przedszkolu. 

 

Organizowanie Ŝrodowiska poznawczego mağego dziecka rozpoczynamy od 

zagospodarowywania kŃcika przyrody, majŃcego podstawowe znaczenie empiryczne z uwagi 

na moŨliwoŜĺ samodzielnej eksploracji zbior·w czy doŜwiadczeŒ, przeprowadzanych  

w miarň poznawanych zagadnieŒ i zmieniajŃcych siň p·r roku. KŃcik stanowi punkt wyjŜcia 

dla szerszych dziağaŒ eksperymentalnych, stwarza dziecku moŨliwoŜĺ przeŨycia pierwszej 

odkrywczej przygody zwiŃzanej z poznawaniem przyrody. Jego zasobnoŜĺ w r·Ũnorodne 

eksponaty, hodowle czy uprawy, decyduje o jakoŜci i iloŜci zadawanych pytaŒ oraz 

mobilizacji do samodzielnych poszukiwaŒ odpowiedzi. Rozwija umiejňtnoŜĺ obserwacji 

otaczajŃcego Ŝwiata i wyciŃgania wniosk·w. Uczy cierpliwoŜci, troskliwoŜci, rzetelnoŜci  

i odpowiedzialnoŜci w kontaktach z przyrodŃ i jej przedstawicielami. Ponadto umoŨliwia 

poznanie wzajemnych relacji i zwiŃzku czğowieka z otaczajŃcŃ go rzeczywistoŜciŃ 

przyrodniczŃ. ZawartoŜĺ kŃcik·w 

przyrody zaleŨna jest od moŨliwoŜci 

poznawczych dziecka. Dotyczy  

to zar·wno zwierzŃt hodowanych  

w grupach starszych, jak i pochodzenia 

eksponat·w przyrodniczych, kt·rych 

obecnoŜĺ w kŃciku Ŝwiadczy o zasiňgu 

poznania, a tym samym o moŨliwoŜciach 

percepcji danej grupy wiekowej. Dzieci 

biorŃ czynny udziağ w wyposaŨaniu  

i wzbogacaniu tych mağych przyrodniczych enklaw w eksponaty przyrody oŨywionej  

i nieoŨywionej. W miarň rozwijania umiejňtnoŜci i zdobywania wiadomoŜci zakres dziağaŒ 

r·wnieŨ ulega zmianie. MoŨliwoŜĺ  samodzielnego tworzenia Ŝrodowisk przyrodniczych, 
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takich jak: uprawy roŜlin, hodowla chomik·w i rybek 

akwariowych wpğywa na zdobywanie cennych 

wiadomoŜci o sposobach organizowania i tworzenia 

sztucznych ekosystem·w.  

Ptasie gniazdo trudno zobaczyĺ w naturze.  

W kŃciku przyrody moŨna je nie tylko zobaczyĺ ale 

r·wnieŨ dotknŃĺ i sprawdziĺ z czego oraz w jaki 

spos·b ptak je wije. MoŨna r·wnieŨ dowiedzieĺ siň 

wiňcej o ptasich pi·rach, o ich ksztağcie, kolorach, 

budowie i roli jakŃ peğniŃ. OpowieŜĺ nauczyciela 

pozwoli zrozumieĺ wğasne obserwacje. 

Sprawowanie przez dziecko opieki nad 

zwierzňtami wyrabia umiejňtnoŜĺ empatii i zrozumienia dla potrzeb zwierzŃt. Uczy 

odpowiedzialnoŜci za powierzone opiece 

zwierzňta i ponoszenia konsekwencji 

wynikajŃcych z wğasnego postňpowania. 

Sprawia radoŜĺ z moŨliwoŜci obserwowania 

i bezpoŜredniego kontaktu  

z przedstawicielami fauny zwierzňcej. 

UŜwiadamia, iŨ nie jesteŜmy jedynymi 

lokatorami ĂZielonej Planetyò. Akwarium 

pozwala na poznanie Ŝrodowiska wodnego  

i dokonywanie obserwacji organizm·w, kt·rych spos·b Ũycia znacznie odbiega od warunk·w 

Ũycia na lŃdzie. Hodowle zwierzŃt w odmiennych warunkach Ŝrodowiskowych, pozwalajŃ 

dziecku na dokonywanie por·wnaŒ obu 

tych Ŝrodowisk, dostrzegania r·Ũnic  

i podobieŒstw. Dziecko ma moŨliwoŜĺ 

dokonywania obserwacji  tyczŃcych 

zdolnoŜci adaptacyjnych zwierzŃt i roŜlin 

do Ũycia w okreŜlonych Ŝrodowiskach,  

a odnoszŃcych siň do: budowy ciağa, 

sposob·w oddychania, odŨywiania, 

rozmnaŨania. BezpoŜredni kontakt  

ze zwierzňcymi podopiecznymi, powoduje powstawanie zwiŃzku emocjonalnego miňdzy 
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opiekunem i jego pupilkiem. Uczucie sympatii jest uczuciem wyjŜciowym dla gğňbszych 

uczuĺ wobec otaczajŃcej dziecko przyrody, opartych na szacunku i poszanowaniu prawa dla 

istnienia wszystkich Ũywych organizm·w na naszej planecie. 

Obok eksponat·w przyrodniczych, waŨnym elementem kŃcika przyrody sŃ lupy  

i mikroskopy, dziňki kt·rym wzrasta zainteresowanie obserwacjŃ i poszerza siň zakres jej 

prowadzenia o nowe, niedostrzegalne dla nieuzbrojonego oka elementy. Przedszkolak poznaje 

w spos·b bezpoŜredni, a jego Ŝwiat pojňĺ jest wzbogacany w Ŝcisğym zwiŃzku z poznaniem 

organoleptycznym. Eksponaty przyrodnicze posiadajŃ ogromnŃ wartoŜĺ poznawczŃ  

w    przybliŨaniu tego, co niedosiňŨne w naturze. MajŃ ogromne znaczenie dla poznania 

mağego odkrywcy. KŃcik przyrody stwarza niepowtarzalnŃ moŨliwoŜĺ bezpoŜredniego 

kontaktu z tymi elementami przyrody, kt·re choĺ czňsto bliskie, sŃ jednak dalekie. 

 

Odkrywanie przyrody w otoczeniu przedszkola.  

 

Zdobyte w wyŨej opisany spos·b wiadomoŜci, stajŃ siň punktem wyjŜcia dla dalszych 

poszukiwaŒ w sztucznie tworzonych przez czğowieka Ŝrodowiskach oraz  naturalnych 

siedliskach, w bliskim i dalszym otoczeniu 

przyrodniczym. Teren przedszkola jest 

doskonağym miejscem dla odkrywania 

ciekawostek przyrodniczych. Dziňki narzňdziu 

poznawczemu takiemu jak lupa, roŜlinka dotŃd 

niezauwaŨona staje siň obiektem dociekliwych 

obserwacji. Dostarcza informacji o Ŝwiecie 

roŜlin w spos·b doŜĺ zaskakujŃcy i sprzeczny  

z dotychczasowymi wiadomoŜciami. Powoduje 

zaciekawienie, mobilizuje do stawiania pytaŒ  

i poszukiwania na nie odpowiedzi. Pragnienie 

poznania element·w przyrody nieoŨywionej, r·wnieŨ zachňca do poszukiwaŒ sposobu, w jaki 

moŨna tego dokonaĺ. KsztağcŃcy wysiğek pozwala na wyrabianie umiejňtnoŜci korzystania  

z narzňdzi uğatwiajŃcych poznanie. AngaŨuje zmysğ obserwacji, pozwala wiňcej dostrzec 

przez skupienie uwagi na czynnoŜci obserwowania i obserwowanym obiekcie. 
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Naturalna aktywnoŜĺ poznawcza dziecka 

przedszkolnego moŨe zostaĺ ukierunkowana 

przez umoŨliwienie mu wykonywania czynnoŜci 

uŨytecznych. Wykonywanie prac porzŃdkowych, 

takich jak: zgrabianie jesieniŃ suchych liŜci czy 

odŜnieŨanie alejek zimŃ, gromadzenie nasion do 

ptasiej stoğ·wki i dokarmianie ptak·w w okresie 

zimy, sadzenie roŜlin wiosnŃ w kŃciku przyrody 

i wykonywanie czynnoŜci pielňgnacyjnych, 

pozwala dziecku poznaĺ wartoŜĺ pracy i jej 

znaczenie dla Ŝrodowiska, w kt·rym Ũyje. W ten 

spos·b rozwija opiekuŒczy stosunek  

do otaczajŃcego je Ŝwiata. Odczuwa zadowolenie 

z dobrze wykonanego zadania i co waŨne, 

poznaje zjawiska i prawa rzŃdzŃce w Ŝwiecie przyrody.      

Wiosna jest doskonağŃ porŃ roku dla poznawania przyrody. W tym czasie dziecko 

poznaje cykl rozwojowy roŜliny od nasionka do kwiatu. MoŨe samo siaĺ, sadziĺ roŜliny 

ozdobne i obserwowaĺ ich wzrost. W czasie wykonywania czynnoŜci pielňgnacyjnych 

zdobywa informacje o potrzebach roŜlin  

i sposobach eliminowania zagroŨeŒ 

niesprzyjajŃcych ich wzrostowi.     

 Dowiaduje siň, iŨ piňkna trawa rosnŃca na 

trawniku, w klombie z posadzonymi roŜlinami 

staje siň chwastem, kt·ry trzeba usunŃĺ. Dostrzega 

zaleŨnoŜĺ roŜlin od aury i wğasnŃ rolň  

w dostarczaniu skğadnik·w niezbňdnych do Ũycia, 

np. wody. Dziňki naturalnemu dla dziecka 

pozytywnemu nastawieniu do otaczajŃcej je 

przyrody, wykonywane czynnoŜci poznawcze 

stajŃ siň przyjemnŃ zabawŃ, do kt·rej wraca 

czňsto i wrňcz domaga siň jej. Na trawniku 

przedszkolnym poznaje, nazywa, i odnajduje 

roŜliny lecznicze, takie jak: mniszek lekarski, krwawnik, rumianek, babka oraz poznaje 

sposoby wykorzystywania ich w medycynie naturalnej.  
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Zwierzňcy mikroŜwiat przedszkolnego trawnika, r·wnieŨ staje siň poligonem 

doŜwiadczalnym dla mağego obserwatora. Dziecko szybko odnajduje miejsca wystňpowania 

mrowiska, sğonecznych kŃpieli biedronek, czy 

pajňczyny wraz z jej budowniczym. Pr·buje 

nazywaĺ nowe, nieznane jeszcze owady. PoznajŃc 

zwyczaje mağych mieszkaŒc·w przedszkolnego 

podw·rka, zdobywa umiejňtnoŜci przydatne  

w przyszğoŜci do prowadzenia obserwacji 

wiňkszych zwierzŃt w naturze. Dziňki zabawom 

poznawczym w bliskim otoczeniu przedszkola, 

maluch uŜwiadamia sobie wğasne miejsce  

w przyrodzie i chociaŨ nie potrafi jeszcze 

wyartykuğowaĺ tej informacji, to zmienia wğasny 

spos·b zachowania wobec Ŝwiata zwierzŃt  

i roŜlin. Rozumie, Ũe przedstawiciele fauny i flory 

sŃ istotami czujŃcymi, a co za tym idzie 

odczuwajŃ b·l, strach, pragnienie czy gğ·d. Doszukuje siň r·wnieŨ analogii do wğasnego Ũycia 

i odczuwania. Zdobywanie doŜwiadczeŒ emocjonalnych sprzyja rozwijaniu szacunku dla 

otaczajŃcego dziecko Ŝwiata przyrody i liczenia siň z jego potrzebami.   

 

Wielki Ŝwiat przedszkolaka. 
 

W miarň zdobywanych wiadomoŜci zakres poznania dziecka r·wnieŨ ulega zmianie. 

Dostarczanie nowych bodŦc·w i informacji, staje siň niezbňdne dla prawidğowo rozwijajŃcej 

siň wiedzy o Ŝrodowisku przyrodniczym. W tym celu pojawia siň potrzeba organizowania  

wyjŜĺ poza teren przedszkola, kt·re 

przyjmujŃ formň kr·tkŃ - spacer·w  

i dğuŨszŃ - wycieczek. W ten spos·b 

wychowankowie majŃ moŨliwoŜĺ 

gromadzenia doŜwiadczeŒ r·wnieŨ  

w oddalonym od przedszkola Ŝrodowisku 

przyrodniczym. Istotne jest wykorzystanie 

cennych pod wzglňdem  poznawczym 
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walor·w przyrody w bliskim otoczeniu 

przedszkola.  

W czasie kr·tkich i czňstych pobyt·w np. 

w lesie, dzieci majŃ okazjň poznawaĺ to 

Ŝrodowisko w rytmie zmieniajŃcych siň 

p·r roku i doŜwiadczaĺ wszystkimi 

zmysğami najbardziej charakterystyczne 

dla tego ekosystemu cechy i zjawiska. 

WyjŜciom takim towarzyszy radoŜĺ  

z przeŨywania w otoczeniu przyrody i fascynacja wğasnymi odkryciami. Regularne 

odwiedziny w znanych miejscach pomagajŃ w nazywaniu Ŝwiata oraz obserwacji  

i dostrzeganiu zmieniajŃcych siň element·w poznanego juŨ krajobrazu. Czňsto odwiedzane 

miejsca zmieniajŃ status emocjonalny w 

przeŨyciach dziecka, dla kt·rego stajŃ siň 

rozpoznawane jako wğasne, przyjazne  

i bezpieczne.  

Kierowanie aktywnoŜciŃ mağego 

odkrywcy w takim Ŝrodowisku, owocuje 

regularnie wzbogacanymi zbiorami  

w kŃciku przyrody, nowymi 

spostrzeŨeniami oraz umiejňtnoŜciami 

zwiŃzanymi z przebywaniem w lesie. WiadomoŜci przedszkolaka zostajŃ wzbogacone  

o wystňpujŃce na danym terenie nazwy wybranych mieszaŒc·w, drzew iglastych i liŜciastych, 

krzew·w oraz piňtrowŃ budowň lasu. OgromnŃ radoŜĺ sprawia dziecku samodzielne 

rozpoznawanie i nazywanie np.: sosny, 

klonu, dňbu, brzozy, czeremchy, malin, 

grzyb·w i charakterystycznych mch·w. 

KaŨdemu wyjŜciu do lasu towarzyszy 

wzmoŨona, naturalna aktywnoŜĺ 

poznawcza. 
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Kukawy. 

  

WielkŃ radoŜĺ sprawiŃ dzieciom wycieczki cağodniowe w ciekawe i odlegğe miejsca 

przyrodnicze. Wsp·lnie z ZarzŃdem Park·w Krajobrazowych w Kowalu organizowane sŃ 

wycieczki nad przepiňkne okolice jeziora Kukawy. Przedszkolaki wňdrujŃc wzdğuŨ 

wytyczonej ŜcieŨki dydaktycznej sğuchajŃ opowieŜci przewodnika o otaczajŃcej je przyrodzie 

i gospodarowaniu zasobami 

lasu, czyli zalesianiu, wyrňbie, 

walce ze szkodnikami czy 

wysiğkami czğowieka dla 

ochrony ginŃcych gatunk·w. 

WaŨnym miejscem obserwacji 

jest szk·ğka leŜna, w kt·rej 

wzrastajŃ mğode drzewa 

majŃce zastŃpiĺ stare i te 

usuniňte.  

W Ăprzedszkoluò leŜnych drzewek rosnŃ malutkie sadzonki i  takie, kt·re wielkoŜciŃ nie 

przypominajŃ Ădorosğychò drzew. Dzieci dowiedzŃ siň, Ũe las jest miejscem  przemyŜlanych 

dziağaŒ czğowieka, dbajŃcego o jego kondycjň i troszczŃcego o przetrwanie jak najwiňkszej 

r·ŨnorodnoŜci w Ŝr·d przedstawicieli Ŝwiata zwierzŃt  

i roŜlin. Obok roŜlinnoŜci typowej dla boru 

sosnowego, dzieci zobaczŃ zaroŜla ğňgowe i roŜliny 

nadbrzeŨne, a nawet wodne. Dziňki pobytowi w Parku 

Krajobrazowym mali odkrywcy dostrzegŃ r·Ũnicň 

miňdzy ubogim i czňŜciowo zdewastowanym lasem 

podmiejskim, w kt·rym tak czňsto przebywajŃ,  

a obfitujŃcym bogactwem r·ŨnorodnoŜci lasem  

w prawdziwym tego sğowa znaczeniu. Pobyt nad 

brzegami jeziora pozwoli wzbogaciĺ doŜwiadczenia 

mğodych odkrywc·w o spotkanie z ŨabŃ,  kijankami, 

mağymi rybkami pğywajŃcymi na pğyciŦnie  

i zaskroŒcem.  

LeŜna wyprawa nad Kukawy moŨe zakoŒczyĺ siň 

wsp·lnym pieczeniem kieğbasek nad ogniskiem pod czujnym okiem leŜnika. 
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Pasieka. 

  

Przy wsp·ğpracy z OŜrodkiem Postňpu 

Rolniczego w Zarzeczewie, moŨna 

zorganizowaĺ wyprawň do pasieki oraz 

gospodarstwa hodowlanego zajmujŃcego siň 

produkcjŃ mleka.  

PouczajŃce spotkanie z pszczelarzem umoŨliwi 

w spos·b moŨliwie bezpoŜredni, poznanie 

zwyczaj·w pszcz·ğ, pozyskiwania miodu, 

wosku i pyğku pszczelego. Dzieci  dowiedzŃ 

siň teŨ, w jaki spos·b zmieniağ siň wyglŃd ula, zanim przyjŃğ ksztağt znanego, zgrabnego 

pszczelego domku. Przedszkolaki mogŃ 

smakowaĺ mi·d, obejrzeĺ pyğek kwiatowy, 

przyjrzeĺ siň plastrom miodu i pracujŃcym 

pszczoğom. Dzieci urodzone i wzrastajŃcy w 

mieŜcie, w przewaŨajŃcej czňŜci wieŜ znajŃ  

z opowiadaŒ, obrazk·w lub zza szyb okien 

samochod·w. Dlatego znaczŃcym 

doŜwiadczeniem jest moŨliwoŜĺ przebywania 

w gospodarstwie hodowlanym. 

 

Krowy i mleko. 

 

Wizyta  w oborze stwarza moŨliwoŜĺ zobaczenia z bliska krowy, a nawet dotkniňcia 

jej. Obserwacja udoju oraz miejsca, w 

kt·rym mleko jest przechowywane, staje 

siň okazjŃ do opowieŜci o mleku i drodze, 

kt·rŃ mleko musi pokonaĺ zanim trafi do 

mleczarni gdzie ulega przetworzeniu, 

potem do sklepu i wreszcie na st·ğ w 

domu i przedszkolu. Ponadto mğodzi 

odkrywcy mogŃ podziwiaĺ piňkno 

krajobrazu, napotkane zwierzňta 
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gospodarcze czy uprawy buraka cukrowego. Zebrane informacje stanowŃ punkt wyjŜcia do 

dalszych poszukiwaŒ i dziağaŒ na terenie przedszkola, kiedy to dzieci sprawdzŃ smak buraka 

surowego i gotowanego, dowiedzŃ siň o produkcji i wykorzystaniu cukru w codziennym 

Ũyciu. Pobyt w gospodarstwie zajmujŃcym siň produkcjŃ mleka, stanie siň piňknym 

poczŃtkiem dla cağego cyklu zajňĺ poŜwiňconych produkcji mleka i jego przetwarzaniu,  

w czasie kt·rych, miňdzy innymi dzieci samodzielnie nastawiŃ mleko na zsiadğe, a nawet 

zrobiŃ twar·g.  

 

Ciechocinek. 

 

WaŨnym przedmiotem dzieciňcego poznania stanie siň pobyt w Ciechocinku.  

W czasie zwiedzania, przedszkolaki odbňdŃ spacer obok 

zabytkowych tňŨni, wysğuchajŃ opowieŜci o procesie parowania 

solanki w Ŝcianach tych obiekt·w oraz walorach zdrowotnych 

powietrza wok·ğ, przesyconego dobroczynnym jodem i solŃ.  

Pobyt w tym znanym mieŜcie uzdrowiskowym, dostarczy wielu 

informacji na temat wykorzystywania solanki dla cel·w 

leczniczych. Pobyt w Warzelni Soli, w kt·rej obejrzeĺ moŨna 

etapy procesu technologicznego zwiŃzanego z pozyskiwaniem 

soli z solanki, wzbudzi ciekawoŜĺ dzieci. Przedszkolaki bňdŃ 

mogğy obserwowaĺ pracň ludzi, smakowaĺ zar·wno solankň jak 

i pozyskanŃ s·l. Pobudzona ciekawoŜĺ dzieci zaowocuje doŜwiadczeniami na terenie 

przedszkola zmierzajŃcymi do odparowywania 

roztworu nasyconego solŃ i uzyskiwania  

w wyniku tego procesu krysztağk·w soli. Dzieci 

mogŃ por·wnywaĺ r·wnieŨ uzyskanŃ w wyniku 

wğasnych doŜwiadczeŒ s·l z solŃ przywiezionŃ 

spod tňŨni oraz eksponatami soli kopalnej z innych 

czňŜci kraju. Analizowaĺ i wyciŃgaĺ wnioski. 
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Moje miasto i okolice. 

 

Istotnym tematem poznania jest wğasne miasto z jego historycznymi i urokliwymi 

miejscami oraz przylegğymi okolicami. PrzybliŨanie walor·w miasta, ma na celu zwr·cenie 

uwagi na jego przyrodnicze enklawy, takie 

jak: Park Miejski imienia H. Sienkiewicza  

z przepğywajŃcŃ przez jego teren 

ZgğowiŃczkŃ wraz z progiem 

podpiňtrzajŃcym wodň u ujŜcia rzeki, 

bulwary usytuowane wzdğuŨ lewego brzegu 

Wisğy i urokliwie zamykajŃce teren starego 

miasta na granicy z liniŃ brzegowŃ tej 

najwiňkszej rzeki Polski.  

Rozpoznawaniu otoczenia towarzyszy wesoğe podniecenie i radosny gwar. KaŨde z dzieci 

chce powiedzieĺ co widzi i podzieliĺ siň swojŃ wiedzŃ z kolegami. Wiele dzieci, w niekt·rych 

miejscach miasta znajdzie siň po raz pierwszy. Tym bardziej zasadne wydaje siň 

organizowanie tego rodzaju wyjŜĺ. 

Spacery po Wğocğawku powinny odbywaĺ siň w miejsca istotne z przyrodniczego oraz 

historycznego punku widzenia. DostarczŃ w·wczas waŨnych informacji o Ŝrodowisku Ũycia  

w mieŜcie, zwr·cŃ uwagň na piňkno 

rodzinnego miasta, jego walory wynikajŃce 

z geograficznego usytuowania, oraz 

potrzebň ochrony przed niszczŃcŃ 

dziağalnoŜciŃ czğowieka i siğ natury. Mali 

odkrywcy wňdrujŃc ciekawymi ŜcieŨkami, 

uzupeğniajŃ posiadanŃ juŨ wiedzň lub 

poznajŃ swoje miasto na nowo. Wiele 

radoŜci sprawi odkrywanie nieznanych 

miejsc rodzinnego miasta. Rozbudzi 

ciekawoŜĺ i zachňci do zadawania pytaŒ.  

Wpisana w oblicze miasta zapora wodna, dzielŃca koryto rzeki, wzbudzi podziw u mağych  

obserwator·w. Z zaciekawieniem oglŃdaĺ bňdŃ Ŝluzy, przepğawkň dla ryb oraz awanport. 

Zaciekawienie wzbudzi r·Ũnica poziom·w lustra wody po obu stronach stopnia wodnego.  
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Okolice zapory, przepiňkny Zalew 

Wğocğawski oraz usytuowany na prawym 

brzegu zalewu port Yacht Klubu Anwil  

w Zarzeczewie, mogŃ zaowocowaĺ chňciŃ 

Ũeglowania. WidzŃc ğodzie dzieci 

zapragnŃ dowiedzieĺ siň jak najwiňcej  

o samych jachtach, jak siň nazywajŃ i do 

czego sğuŨŃ elementy osprzňtu, dlaczego 

jedne ğodzie majŃ Ũagle, a inne nie. 

Pytania spowodujŃ potrzebň  poszukiwania odpowiedzi, stajŃc siň propozycjŃ zajňĺ 

badawczych.  

 Poznanie infrastruktury miasta oraz bliskich okolic, jest ŜciŜle zwiŃzane  

z dostrzeganiem wpğywu czğowieka gospodarujŃcego na tym terenie oraz tworzenia przez 

niego nowych element·w w Ŝrodowisku. 

Zdobywanie informacji przez mğodego 

odkrywcň na temat tw·rczej  

i destrukcyjnej roli czğowieka  

w otaczajŃcej go rzeczywistoŜci 

przyrodniczej, pogğňbia wiedzň na temat 

tego co naturalne i tego co sztucznie 

tworzone. Wiedza taka pozwala na 

por·wnania i wyciŃganie wniosk·w, co 

do celowoŜci przeksztağcajŃcej dziağalnoŜci ludzkiej i jej wpğywu na Ŝrodowisko naturalne 

czğowieka.     

 

 Dziağania na rzecz Ŝrodowiska. 

 

 W czasie r·Ũnorodnej aktywnoŜci edukacyjnej, przedszkolaki maja okazjň zetkniňcia 

siň z pojňciami i dziağaniami  odnoszŃcymi siň do sfery ochrony Ŝrodowiska. KonsekwencjŃ 

tych dziağaŒ jest rozumienie zasady dualnej i selektywnej zbi·rki odpad·w, na miarň 

rozumienia mağego dziecka. Wynika to z koniecznoŜci uwzglňdnienia dostňpnoŜci wiedzy  

w zaleŨnoŜci od wieku wychowanka i dlatego dzieci mğodsze poznajŃ tň tematykň w nieco 

skromniejszym zakresie niŨ np.: szeŜciolatki. W miarň poznania rozğoŨonego w czasie, 
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osiŃgajŃ poziom wiedzy obejmujŃcy nie 

tylko segregacjň odpad·w, ale r·wnieŨ 

ich powt·rnego wykorzystania  

i rozpoznawania odpad·w nie 

nadajŃcych siň do recyklingu.   

Problematyka zanieczyszczeŒ z jakŃ 

dzieci zapoznajŃ siň w  przedszkolu 

dotyczy r·wnieŨ zanieczyszczenia 

powietrza, ziemi i wody. W tym celu 

aktywnoŜĺ wğasna wychowanka powinna byĺ skierowana gğownie na proste i czytelne 

doŜwiadczenie, takie jak np.: konstruowanie prostego filtra i filtrowanie wody o r·Ũnym 

pochodzeniu, obserwacja kropli wody pod 

mikroskopem, przesiewanie piasku  

z r·Ũnych miejsc, monitoring 

zanieczyszczeŒ powietrza zgromadzonych 

na watce w siatce powieszonej za oknem, 

czy wreszcie proste ocenianie 

zanieczyszczeŒ powietrza za pomocŃ 

wňchu (np.: w czasie spaceru wzdğuŨ ulic, 

czy pobytu w lesie).  

  Udziağ przedszkolak·w w zbi·rce 

makulatury i opakowaŒ plastykowych  typu pet, wyrabia przyzwyczajenie segregowania 

odpad·w, oraz wiedze na temat 

recyklingu.  

Cağoroczna zbi·rka makulatury 

stanowi czňŜĺ akcji poŜwiňconej 

dziağaniom na rzecz ratowania drzew.  

Dziağania skupiajŃce siň wok·ğ tej 

tematyki obejmujŃ: poznanie sposob·w 

wykorzystywania drewna jako surowca 

wyjŜciowego w przemyŜle drzewnym  
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i papierniczym, uzyskiwania papieru z makulatury oraz dziağaŒ na rzecz minimalizowania 

degradacji Ŝrodowiska w skutek wycinki drzew. Informacje zdobyte czasie wğasnej 

aktywnoŜci poznawczej sŃ bezcenne. 

 

 MoŨliwoŜĺ samodzielnego posadzenia drzewa, bňdŃcego symbolem Ũycia na naszej Planecie, 

wzbudza emocjonalny zwiŃzek z otaczajŃcŃ przyrodŃ oraz rodzi ŜwiadomoŜĺ 

odpowiedzialnoŜci za Ŝrodowisko w kt·rym Ũyjemy. Do tego celu moŨna wykorzystaĺ 

światowy DzieŒ Ziemi, kt·ry moŨe zamieniĺ siň w og·lne Ŝwiňto radoŜci, w czasie kt·rego 

sadzimy drzewka. Wğasnorňcznie sadzone drzewo staje siň  przedmiotem dumy i troski 

przedszkolak·w. Dzieci z samodzielnie   bňdŃ kontrolowağy wzrost i stan zdrowia Ăzielonego 

podopiecznegoò. 

 Taka troska sprzyja wychowaniu 

w poszanowaniu dla otoczenia, uğatwia 

pojawienie siň pozytywnych relacji 

miňdzy dzieckiem, a otoczeniem 

przyrodniczym, zniechňca do 

nieprzemyŜlanych dziağaŒ niosŃcym 

szkodň przyrodzie. W spos·b naturalny 

zachňca do systematycznej obserwacji  

i dziağaŒ ochronnych, r·wnieŨ w odniesieniu do innych przedstawicieli Ŝwiata roŜlinnego. 

 

Wsp·ğpraca z instytucjami edukacyjnymi. 

 

RealizujŃc w pracy edukacyjnej tematykň ŜrodowiskowŃ, korzystajmy z oferty 

oŜrodk·w edukacji regionalnej  

i ekologicznej. NaleŨŃ do nich: Muzeum 

Etnograficzne we Wğocğawku, Muzeum 

Etnograficzne w Kğ·bce, Muzeum 

Historii Wğocğawka, Centrum Edukacji 

Ekologicznej we Wğocğawku, OŜrodek 

Postňpu Rolniczego w Zarzeczewie, 

ZarzŃd Park·w Krajobrazowych  

w Kowalu. Wsp·ğpraca z tymi oŜrodkami 

w spos·b istotny wzbogaca propozycjň dziağaŒ poznawczych dzieci w zamierzonym przez nas 

 


